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Handlaggning av avliden under Covid-19 pandemin. Uppdaterad 2020-03-27.

For att minska exponering av vara anstallda samt spara pa skyddsutrustning och tidskravande
stadrutiner har vi valt att halla kvar vid rekommendationen att placera avlidna med konstaterad eller
missténkt Covid-19 i bisattningssack. Det ar viktigt att identitetsmérkning finns pa utsidan av
bisattningssacken sa att denna inte behdver 6ppnas innan kistlaggning. Bisattningssécken ska vara
desinficerad pa utsidan.

Om bisattningssack ej finns tillganglig bér kroppen lindas in i lakan som spritas och darefter lindas in
ytterligare i plast som sedan desinficeras pa utsidan.

Obduktion:

Med anledning av bristen som rader pa personlig skyddsutrustning kommer vi att frdn och med nu
vara mycket restriktiva med att utfora kliniska obduktioner. Vi ber samtliga remittenter att i den
radande situationen respektera detta och endast efterfraga obduktion om det &r av mycket stor klinisk
vikt.

- Vid konstaterad eller misstankt smitta gérs obduktion endast i undantagsfall efter gemensamt beslut
mellan klinisk verksamhetschef och medicinskt ansvarig pa patologen.

-Vid misstankt smitta bor ett prov tas innan kroppen skickas till barhus. Om obduktion 6vervags vill vi
ha ett provresultat innan obduktion pabérjas.

Vi kommer hantera alla oklara fall som potentiellt smittsamma.

Om skyddsutrustning ej finns tillganglig kan obduktion ej utforas.

Provtagning:
Om Covid-19 smitta misstanks men inte ar konstaterad och obduktion dvervags ska vardpersonal

sakerstalla att prov tas fran nasofarynx och bakre svalgvagg innan kroppen transporteras till barhuset.
Personalen pa obduktionsavdelningen ska informeras om att prov ar taget och ska fa del av resultatet.

Remiss/barhusmeddelande:

Remitterande enhet har skyldighet att upplysa om det féreligger konstaterad eller misstankt Covid-19-
smitta samt nér provtagning ar utférd. Vid konstaterad Covid-19 smitta ska telefonkontakt tas i
samband med att remissen skickas. Kontaktuppgifter till ansvariga lakare i tjanst ska anges.

Om pacemaker, explosivt eller radioaktivt implantat finns ska jordfastning i férsta hand dvervagas.
Onskas kremering kan implantat avlagsnas tidigast 5 dagar efter férvaring i kylrum och adekvat
skyddsutrustning kravs.

Rituell tvagning, avsked/visning och kistldggning:

Vid negativt provresultat kan visningar, tvagningar eller kistlaggningar erbjudas som vanligt, men vi
begransar antalet deltagare da anhoriga kan bara pa smitta. Vid konstaterad eller misstankt smitta kan
rituell tvagning, avsked/visning utféras om anhériga inte rér kroppen och basala hygienrutiner beaktas.
Om n&got moment kan innebara smittrisk ska anhdriga anvanda adekvat skyddsutrustning. Rituell
tvagning, avsked/visning och kistlaggning erbjuds endast i man av tillganglighet av personalresurser
och skyddsutrustning.
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Skyddsutrustning

Vid hantering av avliden utan aerosolbildanden moment anvands basala hygienrutiner, handskar,
plastforklade och sténkskydd.

Vid hantering av avliden med aerosolbildande moment (obduktion) kravs &ven andningsskydd av
FFP2/3.

Vid stédrutiner kravs ytdesinfektion av samtliga kontaminerade ytor med alkoholbaserat
ytdesinfektionsmedel med tensid eller Virkon.

Transport till barhus.
Barvagnar utan grind skall anvandas till transport/lamna avliden i kylrummet.
1. Innan bér kors in i kylrummet skall den samt bisattningssack (liksack) spritas av.
2. Alla skyddsklader samt handskar som personalen har pa sig skall tas av och kastas i gul
riskavfallslada.
Efter att ladan ar forsluten skall den spritas av.
Riskavfallslada lamnas kvar i barhusets lokaler.
Ta nya handskar.
Sprita alla ytor ni har tagit pa s& som dérrhandtag, kortlasare, hissknappar, hiss mm.
Slang handskarna i papperskorgen vid tvattstallet samt tvatta handerna.
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